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En 2022

grâce à vous 
toutes et tous qui nous
apportez votre soutien

 
ami.e.s, 

anonymes, 
artistes,

avocat.e.s, 
bénévoles, 

bienfaitrices,bienfaiteurs, 
chirurgien.ne.s,

donatrices, donateurs, 
équipes terrain,

kinésithérapeutes,
logopédistes,

médecins,
membres du Conseil de Fondation 

membres du Comité d’Ethique,
professeur.e.s 

psychiatres 
psychologues 

sponsors 

nous avons pu aider,  
soigner, accompagner, sauver… 

plus de   

20’333 bénéficiaires
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Depuis 28 ans, Children Action s’engage à offrir aux enfants 
et aux adolescents un soutien et des soins de la plus haute 
qualité grâce aux professionnels les plus compétents en 
médecine, psychiatrie et chirurgie, ainsi qu’à une équipe de 
professionnels expérimentés sur le terrain.

Entourés d’experts du monde des affaires, des secteurs 
scientifique et philanthropique, la Fondation identifie, met 
en œuvre et réalise des projets qualitatifs et novateurs dans 
des domaines tels que la lutte contre le suicide chez les 
jeunes, l’accès aux soins, l’accompagnement psychosocial, 
l’éducation, la nutrition et le mieux-être à l’hôpital.

Children Action amplifie l’impact de ses actions grâce à 
ses partenariats étroits avec des hôpitaux universitaires et 
d’autres structures partageant les mêmes valeurs, touchant 
ainsi un plus grand nombre de bénéficiaires.

Au cours des 28 dernières années, la Fondation a mené à bien 
plus de cinquante projets d’une valeur de 157 millions de francs 
suisses. Ces actions ont apporté un réel changement dans la vie de 
près de 193’000 bénéficiaires.

Notre modèle s’inscrit dans le temps et opère souvent comme 
catalyseur, favorisant l’impact et la transparence, positionnant 
toujours les bénéficiaires au centre de nos préoccupations.

Avec vous, membres du Conseil de Fondation et du Comité 
d’Éthique, qui apportez votre éclairage précieux, avec vous, 
équipes médicales et de terrain, qui vous impliquez sans 
compter, avec vous, bénévoles, qui nous offrez gracieusement 
votre temps, avec vous, donatrices et donateurs, qui nous 
soutenez de manière si généreuse, nous formons la “dream 
team” et ensemble, nous contribuons pas à pas à un monde 
meilleur.

À vous toutes et tous, mon admiration, ma reconnaissance et ma 
profonde gratitude.

Bernard Sabrier
Président

Édito
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Faire la différence est au cœur de tous les 
engagements de Children Action. 

La Fondation intervient et soutient des 
projets dont le but est d’avoir un impact 
positif à long terme dans la vie des 
bénéficiaires. 
 
Children Action n’est pas une Fondation 
donatrice. Elle dirige ses propres programmes 
ou travaille à l’élaboration stratégique, 
à la mise en place et au suivi de projets 
en collaboration avec ses partenaires. 

Elle agit également en tant qu’incubateur 
et catalyseur de projets avec pour objectif 
d’accélérer la mise en œuvre d’initiatives 
originales, la réplique de programmes 
performants ou encore la transformation d’idées 
innovantes en actions concrètes. 

La Fondation se mobilise avec la détermination 
de réaliser des projets dans l’intérêt unique des 
bénéficiaires, en évaluant les critères éthiques, 
la faisabilité, la qualité et l’efficacité des 
programmes dans les domaines suivants : 

• Accès aux soins
• Éducation et nutrition
• Mieux-être à l’hôpital
• Soutien psychosocial
• Suicide des jeunes

Approche
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Développement durable
Le Programme de développement durable 
à l’horizon 2030, adopté par tous les États 
Membres de l’ONU en 2015, est un projet 
commun de paix et de prospérité pour l’humanité 
et la planète, pour aujourd’hui et pour l’avenir. 

Au cœur de ce projet se trouvent 17 objectifs 
de développement durable qui sont un appel 
urgent lancé à tous les pays – développés et en 
développement – pour qu’ils s’associent en un 
partenariat mondial en vue de passer à l’action. 

Ces objectifs font ressortir que l’éradication de la 
pauvreté et des autres privations doit aller de pair 
avec des stratégies visant à améliorer la santé et 
l’éducation, à réduire les inégalités et à stimuler 
la croissance économique, tout en s’attaquant 
aux changements climatiques et en œuvrant à la 
préservation des océans et des forêts.

Children Action contribue à la réalisation de 10 
des 17 objectifs de ce programme solidaire aux 
enjeux ambitieux.

1. Pas de pauvreté
2. Faim «zéro»
3. Bonne santé et bien-être
4. Éducation de qualité 
5. Égalité entre les sexes
6. Eau propre et assainissement  
7. Travail décent et croissance économique
8. Inégalités réduites  
9. Paix, justice et institutions efficaces
10. Partenariats pour la réalisation des objectifs
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Suicide
des jeunes

En Suisse, le suicide est la principale cause 
de décès chez les 15 à 24 ans. Tous les trois 
à quatre jours, un.e jeune se donne la mort. Les 
gestes de désespoir et les appels à l’aide 
sont en forte augmentation. 

MALATAVIE à Genève et LIFE à Zurich offrent 
aux jeunes en détresse une prise en charge 
multidisciplinaire, axant l’intervention sur la 
réactivité, l’accessibilité et la continuité des 
soins. 

Suisse - Genève 
•  MALATAVIE unité de crise 

aiRe d’ados 
Click4Help

•  Maison de l’Enfance et de l’Adolescence

Suisse - Zurich
• LIFE 

16
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MALATAVIE unité de crise
Genève
Axant son intervention sur les soins et la 
prévention, MALATAVIE unité de crise propose, 
grâce à une équipe pluridisciplinaire, différents 
modes de soins (hospitaliers et ambulatoires) et 
de prévention pour favoriser la rencontre avec 
les jeunes en détresse et leur offrir la réponse la 
plus adéquate. 

Ce dispositif, créé en 1996 dans le cadre d’un 
partenariat public-privé entre Children Action 
et les Hôpitaux Universitaires de Genève, se 
prépare à intégrer la Maison de l’Enfance et de 
l’Adolescence qui ouvrira ses portes en juillet 
2023 (voir ci-après).

MALATAVIE Prévention s’adresse aux jeunes 
de 12 à 25 ans en situation de risque suicidaire, 
à leurs proches, parents ou amis, ainsi qu’aux 
professionnels qui les accompagnent. 

En 2022, la Ligne Ados (022 372 42 42), qui 
offre aux adolescents et aux proches une 
réponse professionnelle 7j/7 - 24h/24, a reçu 
1’280 appels provenant de 808 appelants. 63% 
étaient de nature clinique, directement liés à un 
risque suicidaire parfois aigu. 
Le suivi des 808 situations correspondant à 
ces appels a représenté quelque 290 heures 
d’écoute et d’implication. Pour la première fois 

depuis l’existence de la Ligne Ados, le nombre 
d’appels provenant directement des jeunes en 
détresse a dépassé le nombre d’appels des 
parents inquiets pour leurs enfants.

L’équipe de prévention a également répondu à 
356 courriels, dont 253 envoyés sur l’adresse 
de MALATAVIE prévention et 103 sur le site 
Ciao.ch. 

MALATAVIE Soins ambulatoires et hospitaliers 
accueille les adolescents âgés de 13 à 18 ans 
traversant une crise suicidaire. 

Le dispositif permet une évaluation pédopsy-
chiatrique, une prise en charge thérapeutique 
de crise individuelle et groupale, un travail avec 
la famille de l’adolescent et une évaluation des 
besoins socio-professionnels si nécessaire. 

En 2022, l’équipe des soins ambulatoires a 
accompagné 341 adolescents, correspondant 
à 2’512 entretiens. Les soins hospitaliers ont 
accueilli 81 jeunes. L’âge moyen des patients 
reçus était de 15,8 ans.

www.malatavie.ch

Suicide des jeunes

21’794  bénéficiaires 
Depuis 1996

aiRe d’ados
Genève
Le collectif aiRe d’ados, regroupant des 
professionnels de la santé et du social, a été créé 
en 2014 afin de renforcer le réseau du jeune en 
détresse et de tisser un filet de sécurité autour 
de lui. 

En 2022, aiRe d’ados compte 39 membres 
et 52 institutions partenaires. Après huit ans 
d’existence, le collectif a décidé de clarifier sa 
mission, de définir des valeurs communes, de 
repenser les documents fondateurs et de mettre 
en place des initiatives permettant  une meilleure 
connaissance du réseau santé social.

www.airedados.ch

Suicide des jeunes

Click4Help
Genève
A Genève, de nombreuses structures offrent un 
large choix d’aides et de ressources pour les 
jeunes âgés de 12 à 25 ans, leurs familles et les 
professionnels qui les entourent. Children Action 
les a répertoriées sur le site click4help.ch grâce 
auquel il est possible de trouver, en quelques 
clics seulement, l’information ou l’aide souhaitées 
parmi des centaines de structures.

En 2022, 4’089 personnes, représentant 5’038 
connexions, ont visité le site click4help.ch. 

Depuis son lancement en 2017, 18’585 
internautes se sont connectés au site pour 
trouver une réponse sur des thèmes aussi variés 
que le suicide, les troubles du comportement, les 
violences, la sexualité, la famille, la scolarité ou 
encore les problèmes sociaux et juridiques. 

www.click4help.ch

http://www.malatavie.ch
http://www.airedados.ch
http://www.click4help.ch


21
Children Action 20

Suicide des jeunes

Maison de l’Enfance & 
de l’Adolescence - MEA
Genève
Centrée autour de la médecine et des soins 
psychiatriques de l’enfant et de l’adolescent, la 
Maison de l’Enfance et de l’Adolescence - MEA 
représente un concept unique en Europe, offrant 
en un seul lieu une chaîne de soins complète 
(consultations ambulatoires, hôpitaux de jour, lits 
d’hospitalisation) tout en intégrant la culture, les 
arts et les sciences. 

Débuté en janvier 2020, le chantier de la MEA a 
entamé en 2022 sa dernière ligne droite. 

En juillet 2023, les premières patientes et  
premiers patients, âgés de 0 à 25 ans, seront 
accueillis dans cet espace de 12’600 m2 répartis 
sur sept niveaux. 

Comprenant l’enjeu médical et sociétal du projet, 
Children Action, partenaire de longue date des 
Hôpitaux Universitaires de Genève, a joué un rôle 
prépondérant dans la vision et les possibilités 
d’implémentation de la MEA. Son engagement 
dès la première heure, tant sur le plan financier 
qu’en termes de réflexions, a permis à la MEA 
de devenir réalité et aux HUG de se mobiliser 
pour étendre le partenariat public-privé avec la 
contribution substantielle d’une autre fondation 
genevoise. 

https://mea.hug.ch/

“On prend la mesure d’une société dans la façon dont elle accueille 
ceux qui ont de la peine à s’y situer. L’enjeu est d’autant plus important 

lorsque la souffrance est aussi fonction du malaise qui traverse un monde 
dans lequel certains ne peuvent s’inscrire. 

La Maison de l’Enfance et de l’Adolescence - MEA veut offrir à ceux qui 
souffrent un temps et un lieu. Un temps et un lieu pour des rencontres 
nouvelles. Un temps et un lieu pour qu’on prenne soin d’eux. Un temps 

et un lieu pour que tout ce qui pèse sur eux puisse être remis en jeu 
différemment. Un temps et un lieu pour un possible changement. La MEA, 

c’est un temps et un lieu pour un devenir nouveau. 

C’est l’avenir qui est en jeu dans la MEA. Elle est d’abord la maison du 
futur. Son pari est de rejouer différemment un destin par trop déterminé. 

Comme dans le mythe des trois Moires, les déesses du destin : il y a Clotho, 
les funestes dispositions, il y a Atropos, la mort, mais il y a aussi Lachésis, 
celle qui donne soudain au fil du destin une autre direction, inattendue, 

inespérée. La MEA est la maison de Lachésis. La MEA, c’est la fabrique de 
l’avenir. Entre origine et devenir, elle met à disposition un temps et un lieu 

pour une possible liberté, pour remettre en jeu dfféremment ce qui était, 
pour faire différemment, chaque jour plus définitivement. 

Tu auras été cet enfant-là : le futur antérieur est le temps du devenir de 
l’enfant ou de l’adolescent.e aussi bien. Il y a le passé mais il y a aussi le 

futur. Entre ce qui était et ce qui sera, il y a l’espace d’une possible liberté. 
Tu auras été cet enfant-là, puis tu deviendras un autre enfant, un.e autre 

adolescent.e. C’est cette tension entre le passé et le futur que va mettre 
en jeu la MEA, pour permettre à chacun le choix, la liberté d’un devenir 
différent. La MEA est un temps et un lieu pour que les choses puissent 

se jouer autrement. Entre le passé et le futur, il y a une brèche, un « non-
espace-temps » pour reprendre la formulation d’Hannah Arendt qui donne 
à chacun l’occasion de décider d’un devenir qui n’est pas encore entièrement 

joué. 

La Maison de l’Enfance et de l’Adolescence est la fabrique de l’avenir : c’est 
pour rendre possible cet avenir qu’il faut la construire.

”
François Ansermet - 4 mars 2013
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LIFE
Zurich
LIFE est issu d’un partenariat public-privé entre 
l’Hôpital Psychiatrique Universitaire de Zurich 
(PUK) et Children Action.

Dispositif de soins et de prévention, sur le modèle 
de MALATAVIE, destiné aux jeunes suicidants 
du canton de Zurich, LIFE a ouvert ses portes le 
3 octobre 2022.

Il propose aux adolescents âgés de 13 à 18 ans 
en crise suicidaire, dépressive ou en souffrance :

• une unité de soins de crise hospitaliers
• une unité de soins de jour 
• une unité de soins intensifs en ambulatoire
• une unité de prévention et de traitement 

précoce

LIFE privilégie une approche orientée sur 
les ressources de chaque patient.e, en 
encourageant le développement de ses 
potentialités personnelles pour sortir de 
l’impasse.

Suicide des jeunes

46  jeunes accueillis 
et accompagnés

Depuis octobre 2022
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2’033 appelants

Accès
aux soins

L’accès aux soins et notamment à la chirurgie 
pédiatrique est un droit fondamental.

Malheureusement, des milliers d’enfants 
touchés dans leur santé physique ne peuvent 
accéder aux traitements adéquats 
par manque de moyens financiers, de 
compétences nécessaires, de médicaments 
ou encore de structures appropriées.
Depuis 1996, Children Action développe des 
programmes chirurgicaux visant à permettre 
l’accès à des soins pertinents et de qualité à des 
enfants âgés de 0 à 18 ans. 

Plusieurs missions sont organisées chaque 
année auxquelles participent des spécialistes 
européens du plus haut niveau dans le domaine 
médical, permettant de traiter des enfants 
atteints de pathologies complexes ainsi que de 
former et de sensibiliser les acteurs locaux.

Cette approche offre la possibilité aux soignants 
sur place d’acquérir de nouvelles techniques. 

L’objectif est d’assurer une excellente prise en 
charge et un suivi rigoureux des petits patients.

Après deux années de suspension liées au 
Covid-19, les missions ont pu reprendre en 2022.

Vietnam 
• Malformations orthopédiques  
• Séquelles de brûlures
• Malformations cardiaques

Cameroun
• Malformations urologiques

Suisse
• Opérations “humanitaires”

24
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Accès aux soins

Séquelles de brûlures
Vietnam 
Les enfants vivant dans les zones rurales 
et pauvres sont souvent plus à risque de 
brûlures. Les conditions de vie précaires, avec 
la présence fréquente de feux dans la pièce 
principale du foyer, favorisent les accidents 
domestiques. Malheureusement, ces brûlures 
peuvent laisser des séquelles graves qui 
nécessitent des soins chirurgicaux spécialisés. 

Depuis 1999, Children Action mène un 
programme chirurgical de prise en charge des 
séquelles de brûlures au Vietnam. 

Les équipes médicales de la Fondation se 

rendent sur place pour travailler avec leurs 
homologues locaux, pour partager leur expertise 
et les aider à traiter les cas les plus complexes. 
Ils amènent également aux hôpitaux partenaires 
du matériel médical et des fournitures permettant 
de meilleurs soins. 

Grâce à cette collaboration, les enfants 
vietnamiens nécessitant des gestes spécifiques 
peuvent recevoir des traitements appropriés. 

En 2022, 26 enfants souffrant de séquelles de 
brûlures ont été traités. 

Malformations orthopédiques 
Vietnam
L’accès aux soins en chirurgie orthopédique 
pédiatrique est un défi de taille pour la santé 
des enfants dans les pays émergents. Les 
enfants souffrant de malformations, telles que la 
scoliose, la luxation congénitale de la hanche, ou 
encore d’autres problèmes, nécessitent souvent 
une intervention chirurgicale pour corriger ces 
anomalies et leur permettre de mener une vie 
normale. 

Depuis 1996, Children Action organise au 
Vietnam plusieurs missions chirurgicales par 
an. Ces missions sont notamment l’occasion de 
partager des expériences en compagnonnage 
avec les professionnels sur place.

En 2022, 50 enfants atteints de malformations 
orthopédiques ont bénéficié d’une opération. 

Des soins de qualité et la transmission 
d’un savoir-faire pour agir et pérenniser 
notre action.

Malformations cardiaques
Vietnam 
Les malformations cardiaques pédiatriques 
chez les enfants, légères ou graves, nécessitent 
souvent une intervention chirurgicale. Les 
enfants atteints d’une anomalie du cœur ont 
une espérance de vie réduite et peuvent souffrir 
de complications graves à long terme. 

La prise en charge des cardiopathies dans 
les pays émergents s’est considérablement 
améliorée ces dernières années. Ainsi, au 

Vietnam, Children Action collabore avec les 
équipes chirurgicales locales de la Clinique 
de Tamduc à Hô Chi Minh Ville et de l’Hôpital 
VietDuc à Hanoi afin d’organiser les opérations 
d’enfants ne pouvant pas accéder aux soins par 
manque de moyens financiers. 

En 2022, 128 enfants atteints de malformations 
cardiaques ont pu bénéficier d’une opération, 
parfois vitale.
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Accès aux soins

14’778  opérations

354 missions

Depuis 1996

à l’occasion de

Accès aux soins

Malformations urologiques   
Cameroun
Les malformations urologiques sont des 
anomalies congénitales qui affectent les 
fonctionnalités du système urinaire et des reins. 
Une  intervention chirurgicale est fréquemment 
nécessaire pour les corriger.

Depuis 2009, Children Action collabore avec les 
équipes médicales de l’Hôpital Gynécologique 
Obstétrique Pédiatrique de Yaoundé au 
Cameroun pour la prise en charge d’enfants 
atteints de problèmes urologiques.

En 2022, 16 patients ont été opérés.

Opérations "humanitaires"   
Suisse
Aux côtés des Hôpitaux Universitaires de 
Genève, la Fondation prend en charge des 
interventions chirurgicales ainsi que des 
traitements médicaux pour des enfants ne 
pouvant pas bénéficier de soins appropriés 
dans leur pays d’origine. 

En 2022, 2 petits patients camerounais ont été 
opérés, l’un pour une anomalie cardiaque et 
l’autre pour une malformation urologique.
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Soutien
psychosocial

Environ 12 millions de jeunes filles âgées de 
15 à 19 ans et au moins 777’000 jeunes filles 
âgées de moins de 15 ans mettent au monde 
des enfants chaque année dans les régions 
en développement, représentant 11% des 
naissances à l’échelle mondiale.

Argentine 
• Jakaira  
• Red Mapa

Pérou
• Red Mami

30
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JAKAIRA
Argentine
Depuis 2003, Children Action collabore avec 
la Fondation argentine Kaléidos pour mettre en 
œuvre le projet Jakaira qui vise à accompagner 
des mères et des pères adolescents, ainsi que 
leurs bébés. Ce projet adopte une approche 
globale et interdisciplinaire en considérant deux 
périodes de développement importantes, à 
savoir la petite enfance et l’adolescence. 

Jakaira poursuit les objectifs suivants : 

• Cohabitation familiale. Soutenir le droit à la 
cohabitation familiale en offrant un soutien 
aux adolescent.e.s pour prendre soin de leurs 
enfants.

• Développement global de l’enfant. Renforcer 
le filet de protection autour des nourrissons 
en situation précaire afin de favoriser un bon 
développement.

• Liens précoces de l’enfant. Prendre soin 
des liens précoces qui lient les bébés à 
leurs mères et pères - si ces derniers sont 
présents - en travaillant sur la prévention de 
futurs problèmes psychopathologiques.

• Autonomie familiale. Soutenir et promouvoir 
l’autonomie familiale.

• Réseau familial et social. Soutenir les 
adolescent.e.s au sein du réseau familial et 
social.

• Réseau institutionnel. Améliorer les liens 
avec le réseau institutionnel existant.

L’équipe propose une solution personnalisée 
pour chaque bénéficiaire. Elle travaille également 
avec le réseau santé social qui entoure les 
jeunes parents avec la mise en place d’ateliers 
de sensibilisation dans les écoles. Jakaira est 
présente à Buenos Aires et à Traslasierra.

En 2022, Jakaira a accompagné 60 mères, 10 
pères et 55 enfants. Le programme a permis de 
sensibiliser 2’673 élèves et professeur.e.s.

https://fundacionkaleidos.org/jakaira/

Soutien psychosocial

Red Mapa
Argentine
 
Après 18 ans d’expérience dans le domaine de la 
parentalité adolescente et une reconnaissance 
établie au niveau national, la Fondation Kaleidos, 
en collaboration avec Children Action, a décidé 
de partager ce savoir-faire en mettant en place, 
en 2022, la plateforme Red Mapa. 

Ce dispositif permet l’accès et la transmission 
des méthodes et des outils développés par 
Jakaira aux différentes structures dédiées à 
l’accompagnement des parents adolescents 
dans toute l’Argentine.

En 2022, 6 organisations ont rejoint la 
plateforme. 17 de leurs collaboratrices et 
collaborateurs se sont inscrits à la formation 
intensive, permettant l’émergence de 3 
nouveaux programmes visant le soutien des 
parents adolescents dans différents endroits 
d’Argentine.

Soutien psychosocial

25’214 bénéficiaires
Depuis 2003

Red Mami
Pérou
 
À Lima, depuis 2009, la Fondation collabore avec 
l’Association Taller de Los Niños, au projet Red 
Mami qui soutient les mères adolescentes de la 
favela de San Juan de Lurigancho.

L’intervention porte sur douze mois 
d’accompagnement intensif et douze mois de 
suivi. Elle est plus particulièrement axée sur 
l’accès aux droits essentiels, sur la défense en 
cas de violence ainsi que sur le renforcement des 
ressources et de l’autonomie avec la construction 
d’un “réseau aidant” propre à chaque maman. Le 
retour à l’école et l’insertion professionnelle font 
également partie du programme.

En 2022, 344 nouvelles mères de 12 à 17 ans et 
373 bébés ont rejoint le programme. 

http://tallerdelosninos.org.pe/fr/programmes/

http://tallerdelosninos.org.pe/fr/programmes/
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Éducation
& nutrition

Afin de donner une chance aux enfants les 
plus démunis d’être scolarisés, Children 
Action finance un certain nombre de 
programmes favorisant l’accès à l’éducation.

La Fondation s’engage également dans 
des soutiens ponctuels d’apports de biens 
de première nécessité à des familles en 
difficultés. 

Myanmar
• Repas scolaires
• Aide d’urgence alimentaire

Sri Lanka 
• Matériel scolaire
• Aide d’urgence médicale

Suisse 
• Distribution de produits de première nécessité

Ukraine 
• Aide d’urgence 

Vietnam
• Repas scolaires
• Matériel scolaire
• Centre pour jeunes aveugles et malvoyants

34
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Éducation & nutrition

Matériel scolaire 
Dans de nombreux pays en développement, 
les familles les plus démunies n’ont pas 
toujours les moyens d’acheter à leurs enfants 
l’équipement scolaire de base, tel que des 
cahiers, des crayons et des stylos. Dans ce 
contexte, la distribution de matériel scolaire  
permet l’accès à l’école avec un impact sur  
l’avenir des élèves les plus pauvres.

Sri Lanka
 
Au Sri Lanka, depuis 2015, Children Action 
finance chaque année 500 kits scolaires 
destinés aux élèves les plus démunis. La 
distribution est assurée par notre partenaire 
local, la Foundation of Goodness. Ces kits 
comprennent l’équipement nécessaire pour une 
année de scolarité : un sac, des chaussures, 
des livres, des crayons et des cahiers.

Vietnam
Au Vietnam, depuis 2007, la Fondation organise 
une distribution de cahiers dans près de quinze 
provinces du pays.

En 2022, 8’137 élèves se sont partagés 130’000 
cahiers, couvrant leurs besoins pour toute l’an-
née scolaire. 

94’814 bénéficiaires
Depuis 2007
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Éducation & nutrition

Repas à la cantine scolaire 
La distribution de repas scolaires a un impact 
significatif sur la santé, l’éducation et l’avenir 
des enfants vivant dans des pays émergents. 

5’840’254  repas distribués
Depuis 2007

Myanmar 
Au Myanmar, depuis 2021, Children Action a mis 
en place un programme de nutrition dans l’école 
d’un monastère situé à trente kilomètres de 
Rangoon.

En 2022, 88’600 repas ont été servis aux 98 
petits résidents et aux 322 élèves des familles 
les plus pauvres habitant aux alentours de 
l’école, garantissant ainsi leur croissance et leur 
bien-être.

Vietnam
Au Vietnam, depuis 2007, Children Action prend 
en charge les repas à la cantine scolaire pour 
des enfants de familles en difficulté. 

En 2022, 246’837 repas et goûters ont été 
distribués à 1’012 élèves, leur permettant de 
recevoir une alimentation équilibrée.
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Vietnam 
Depuis 1994, Children Action soutient un 
centre spécialisé dans la prise en charge 
d’enfants aveugles et malvoyants originaires 
des zones rurales ou reculées du Vietnam, 
où il n’existe pas de structures d’accueil. 
Les enfants y sont envoyés par leurs parents 
pour y vivre et y étudier jusqu’à la fin de leur 
scolarité. 

Les petits pensionnaires vont à l’école, 
apprennent le braille, jouent de plusieurs 
instruments de musique, font du sport, 
acquièrent des notions de massage. 

Ils participent à des compétitions “handisport” 
et d’échecs, au niveau national et international.

A leur sortie, ils disposent d’un socle de 
connaissances et de compétences de base 
qui les aide à devenir indépendants et à avoir 
confiance en eux dans la vie. 

En 2022, le centre a accueilli 35 enfants. 

Centre pour jeunes aveugles et malvoyants

Éducation & nutrition

650 jeunes aveugles 
et malvoyants accompagnés

Depuis 1994
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Éducation & nutrition

Aide d’urgence - distribution de produits 
essentiels et de matériel médical  

Ukraine
Le conflit en Ukraine, débuté en février 2022, a 
affecté des milliers de familles, notamment des 
enfants qui ont été privés de l’accès aux denrées 
qui répondent aux besoins de base.

Children Action s’est associée à un partenaire 
de confiance basé en Pologne pour organiser 
des livraisons de vivres et de produits 
d’hygiène destinés aux enfants  et familles 

vivant dans les zones touchées par la guerre.   

La Fondation a également livré une couveuse 
et du matériel médical pour la maternité d’Ivano 
Frankivsk.  
 
Plus de 36 tonnes de marchandises ont été 
distribuées au cours de 13 voyages. 

Sri Lanka 
Le Sri Lanka est confronté à sa pire crise 
économique depuis son indépendance en 1948.  
Le manque cruel de devises ne permet plus 
au pays de se procurer les médicaments et le 
matériel essentiels au maintien des services de 
de soins.

Face à cette situation, Children Action a réagi 
en livrant du matériel médical et des outils de 
diagnostic au plus grand hôpital pédiatrique 
gratuit du Sri Lanka, Lady Ridgeway, ainsi qu’à 
l’hôpital Apeksha qui traite les enfants atteints 
de cancer. 

200 petits patients par semaine,bénéficient de 
cette contribution qui permet le diagnostic et la 
gestion des hémopathies malignes telles que la 
leucémie et le lymphome. 

Éducation & nutrition

Distribution de produits de première 
nécessité 

Suisse
En 2022, Children Action a poursuivi sa 
collaboration avec les Cartons du Coeur, 
débutée pendant la pandémie de Covid-19, pour 
soutenir les familles en difficulté.

La Fondation a financé l’achat et la distribution 
de produits d’hygiène destinés aux enfants dont 
les parents sont fragilisés par la crise sanitaire 
et économique :

• 64’800 couches-culottes
• 3’072 biberons
• 2’100 paquets de lingettes humides
• 1’080 bodies
• 3’456 gels douche/bain bébé
• 10’368 brosses à dents pour enfant

165 tonnes 
de marchandises

distribuées

Depuis 2020Depuis 2020

Myanmar
Suite aux troubles politiques dus au coup d’État 
militaire, plus de 250’000 enfants ont été 
déplacés dans les camps situés dans la zone 
frontalière de l’État de Karen. Ils vivent là avec 
leurs familles dans des conditions précaires.

En 2022, Children Action a collaboré avec son 
partenaire local au financement de la production 
de barres énergétiques nutritionnelles destinées 
aux enfants de moins de 10 ainsi que d’une aide 
alimentaire aux familles.  

Au total, 46’080 barres énergétiques, 6’912 
bouteilles de lait, 768 paquets de viande séchée 
et 768 bouteilles d’huile de cuisson ont été 
distribués à 192 enfants et à leurs familles entre 
octobre 2022 et janvier 2023. 
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Mieux-être 
à l’hôpital

La Fondation met en place, au sein des 
services pédiatriques des Hôpitaux 
Universitaires de Genève, des programmes 
visant d’une part à améliorer la qualité de 
vie des enfants malades et de leur entourage 
durant les périodes d’hospitalisation souvent 
difficiles et d’autre part à apporter un soutien 
aux équipes soignantes.

Suisse - Genève
• Projet Sabrina
• Formation en communication thérapeutique et en hypnose hospitalière 

44
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Projet Sabrina
Suisse
 Au sein de l’Unité d’onco-hématologie 
pédiatrique des HUG, le projet Sabrina 
prend en charge les prestations de 
professionnels pour accompagner les 
enfants malades, soulager leurs parents et 
répondre aux besoins des équipes soignantes. 

Dans le cadre du projet Sabrina, Children Action 
propose :

• des visites d’étudiants en médecine qui 
viennent, deux heures par jour, cinq jours 
par semaine, jouer, distraire, discuter avec 
les enfants;

• une art-thérapeute quatre heures par 
semaine;

• une conteuse quatre heures par mois;
• un service de répétiteurs à domicile pour 

faciliter la reprise de l’année scolaire à 
l’issue de séjours hospitaliers parfois longs 
et répétés;

• un programme de thérapie familiale/soutien 
psychologique transgénérationnel assuré 
par deux médecins thérapeutes pour aider 
les familles à faire face à la maladie de leur 
enfant;

• une contribution à la Maison Ronald 
McDonald pour chaque nuitée passée par 
les familles d’un enfant touché par le cancer.

Ces interventions visent à offrir :

• une approche permettant aux jeunes 
patients de s’exprimer sur la maladie d’une 
façon différente;

• un moment divertissant aidant à mettre la 
souffrance à distance;

• un temps de répit pour les parents.
 
 
 
 

Mieux-être à l’hôpital

2’450  bénéficiaires
Depuis 2016
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Formation en hypnose clinique et 
communication thérapeuthique 

Suisse
La communication thérapeutique et l’hypnose 
clinique sont deux outils précieux dans le 
traitement des enfants malades. Ces approches 
aident les petits patients à mieux faire face aux 
traitements médicaux, aux procédures et aux 
séjours hospitaliers. 

Depuis 2018, Children Action collabore à la 
mise en place des programmes de formation 
en communication thérapeutique et en hypnose 
hospitalière pour les soignants du Département 
de l’Enfant et de l’Adolescent des Hôpitaux 
Universitaires de Genève. Ces enseignements 
permettent aux équipes médicales d’acquérir 
des connaissances spécifiques à la prise en 
charge de la douleur, du stress, de l’anxiété 
induits par la maladie ou les soins avec un réel 
bénéfice pour les petits patients.

Transformer une prise de sang en bataille de 
boules de neige, l’introduction d’une sonde 
gastrique en descente de toboggan ou une 
intense douleur en un voyage au bout du monde... 
le pari est ambitieux, mais relevé avec brio par 
les enfants et les professionnels formés.

En 2022, deux formations en communication 
thérapeutique pédiatrique ont été dispensées.

Depuis 2018, 75 soignants ont été formés 
en hypnose clinique et 448 soignants en 
communication thérapeutique pédiatrique,  
permettant à environ 500 enfants par année 
de bénéficier de ces méthodes améliorant leur 
parcours hospitalier.

Mieux-être à l’hôpital

2’500  bénéficiaires
Depuis 2018
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RESSOURCES

Pour mener à bien ses activités, Children 
Action s’entoure d’équipes expérimentées 
aux savoir-faire complémentaires.

Children Action est dirigée comme une 
entreprise, menant une gestion rigoureuse 
et transparente de ses ressources afin de 
garantir la durabilité de son action.

Ressources humaines
• S’appuyer sur l’expertise de professionnels 

Ressources financières
• Environnement participatif 
• Soirée de levée de fonds
• Allocation des fonds
• Effet de levier
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Resources

266 personnes ont contribué aux projets de la 
Fondation en 2022

Conseil de Fondation : 7 

Équipes terrain : 180 Équipes médicales bénévoles : 40

Bénévoles : 32

Comité d'Ethique : 6 Siège : 4

Ressources Ressources

S’appuyer sur 
l’expertise de professionnels
 
Chaque projet est encadré par des professionnels 
reconnus dans leur domaine, travaillant en 
étroite collaboration avec les équipes terrains 
et les communautés locales pour identifier les 
besoins et y répondre de manière efficace. 

En 2022, plus de 266 personnes ont contribué 
aux projets de la Fondation, comprenant des 
professionnels salariés et des bénévoles. 

Personnel administratif, logistique et technique,  
chirurgiens, psychiatres, médecins et autres 
spécialistes mettent à disposition leurs 
compétences et leur expertise afin d’assurer la 
qualité des programmes de la Fondation.

Un environnement 
participatif
Un environnement participatif visant à accroître 
l’apport des ressources nécessaires à la mise 
en place des programmes est développé pour 
chaque projet. Grâce à ce système, via des 
partenariats locaux, l’implication des équipes 
bénévoles, les dons de matériel, les services 
pro bono de bienfaiteurs ainsi que l’optimisation 
des coûts, la valeur des projets financés par la 
Fondation est multipliée par trois en moyenne. 

En 2022, les partenariats avec les Hôpitaux Uni-
versitaires de Genève, l’Hôpital Psychiatrique 
Universitaire de Zurich, la Fondation Kaléidos en 
Argentine, l’Association Taller de los Niños au 
Pérou, les Comités de santé des provinces viet-
namiennes, nos partenaires en Pologne, la par-
ticipation des familles, les collaborations avec 
les différentes structures et les bénévoles ont 
contribué à démultiplier les fonds alloués par nos 
donateurs. 

Comme chaque année, la totalité des salaires 
du siège de Children Action et l’intégralité des 
frais administratifs ont été pris en charge par le 
Fondateur et sa Fondation de famille, permettant 
ainsi aux fonds récoltés d’être alloués à 100% aux 
actions sur le terrain.
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Resources

Soirée de levée de fonds
Dolce Serata - Genève

Children Action a organisé le 7 novembre 2022 
sa onzième soirée de gala. Cet événement a 
réuni Michel Boujenah, Elie Semoun, Dany Boon, 
Arthur et Catherine Deneuve, qui soutiennent la 
Fondation depuis toujours. Ils étaient entourés 
de Louis Bertignac, Imany, Paul Mirabel,  
Emma Peters, Yael Naim et Umberto Tozzi. 

Le spectacle a été suivi d’un dîner concocté 
par le Chef Simone Zanoni - Le George à Paris, 
et par le Chef Michel Roth - Hôtel Président à 
Genève. 

La soirée s’est terminée par une vente aux 
enchères de lots uniques offerts par des 
personnalités et des marques prestigieuses. 
Elle été conduite conjointement, de façon 
exceptionnelle, par Christie’s, Phillips en 
association avec Bacs & Russo et Sotheby’s. 

Grâce à la solidarité et à la générosité de toutes 
et tous, un bénéfice net de plus de 14  millions de 
francs suisses a été réalisé dont chaque franc a 
été affecté aux projets de la Fondation.
 
Ce résultat exceptionnel reflète l’engagement 
des donatrices et des donateurs de Children 
Action, l’implication des équipes sur le terrain et 
les efforts déployés au quotidien pour changer 
concrètement la vie des enfants et des jeunes 
accompagnés et soutenus par la Fondation.

Ressources
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13%
Accès aux soins

4%
Mieux-être à l’hôpital

5%
Autres projets

10%
Soutien psychosocial

11%
Éducation & nutrition

57%
Suicide des jeunes

CHF 2’698’589.- ont été alloués 
à nos actions permettant la réalisation de 
projets d’une valeur de : CHF 8’095’767.-

Ressources

Comment votre don est dépensé
et sa valeur démultipliée ?

Dons en nature

Services pro bono

Matériel

Partenariats

Implications locales

La Fondation met en place 
des collaborations visant 
l’implication des partenaires 
locaux et l’apport de leurs 
propres ressources afin de 
couvrir une partie des frais 
liés aux projets.

Grâce au réseau de la Fondation,
une partie des ressources matéri-
elles et humaines nécessaires à 
la mise en place des projets est 
couverte par : 
• des dons en nature
• du matériel
• des services pro bono.

La totalité des salaires et 
des frais administratifs du 
siège de Children Action 
sont pris en charge par le 
Fondateur et sa Fondation 
de famille permettant ainsi à 
chaque franc récolté d’être 
attribué à 100% aux projets.

CHF 2'698’589.- alloués aux projets en 2022

Valeur du don multipliée par 3

Ressources

Aucun frais de fonctionnement

En 2022,  la Fondation a
réalisé des projets

d’une valeur de près de : CHF 8’095’767.-

Fondateur et sa Fondation de famille 

Allocation des fonds en 2022
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