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Dans un monde ou les algorithmes et I'intelligence artificielle
semblent prendre le pas sur la communication et I'intelligence
émotionnelle, il est nécessaire de repenser notre approche dans la
conduite de nos projets.

Force est de constater, d la veille de nos 30 ans, que I'impact de ces
outils digitaux sur le bien-étre psychologique est significatif, et la
santé mentale des jeunes est au cceur de nos préoccupations.

Plus que jamais, étre & I'écoute et développer de nouvelles stratégies
pour comprendre la solitude et le désespoir de celles et ceux qui
pensent avoir des “centaines d’amis”, nous permet d’'aider et parfois
de sauver des adolescent.e.s qui ont perdu le golit de vivre.

Dans le cadre de nos autres programmes tels que la chirurgie
pédiatrique, la protection des droits de I'enfant ou la nutrition,
nous cherchons & optimiser les outils numériques pour améliorer
la prise en charge de certaines pathologies, favoriser le transfert
de connaissances avec nos collégues chirurgiens locaux et mieux
appréhender le suivi de nos patients.

Cette année a été marquée par I'ouverture de la MEA, la Maison de
I'Enfance et de I’Adolescence & Genéve. Initiée il y a plus de 10 ans
grace a la vision du Professeur Ansermet et au soutien inconditionnel
de notre Conseil de Fondation, la MEA, fruit d’un partenariat public-
privé entre Children Action et les Hopitaux Universitaires de Genéve
(HUG), a accueilli ses premiers patients dés le mois de juillet. Cet
établissement unique, ouvert sur la cité, regroupe 11 services de
médecine proposant une gamme compléte de soins psychiatriques
adaptés aux besoins des enfants et des adolescents, encadrés par
des équipes engagées et des professionnels de grande qualité.

Dans la méme lignée, le projet LIFE a Zurich, inspiré de MALATAVIE,
assure une prise en charge globale des jeunes en crise suicidaire.
La collaboration entre le secteur public et privé garantit un
développement rapide et une réponse adaptée aux besoins des
adolescents, avec des résultats prometteurs déja perceptibles.

Valeur projets
depuis 1994
CHF 172 millions

215'266 bénéficiaires
depuis 1994

50 projets

Au Laos, ou I'accés aux soins est limité, nous avons lancé un nouveau
programme en collaboration avec le LAO Friends Hospital For
Children, ouvrant de nouvelles perspectives pour la prise en charge
chirurgicale des séquelles de brilures chez les enfants.

Que ce soit en favorisant 'accés a I'éducation, en fournissant des
prises en charge chirurgicales essentielles, en prenant soin de la
santé mentale des adolescents ou en renforcant 'autonomie et les
ressources des jeunes parents, faire la différence dans la vie de
celles et ceux dans le besoin est au centre de notre action.

Ensemble, avec le soutien de nos partenaires, de nos équipes sur
le terrain, de nos bénévoles engagés et de nos donateurs, nous
poursuivons notre mission pour un monde ou chaque enfant a la
possibilité de grandir en sécurité, avec espoir et opportunité.
C’est ensemble que notre impact est le plus fort.

Merci a toutes celles et ceux qui avec nous sont Children Action.

Bernard Sabrier
Président




L o Fondation

Le premier droit de 'homme
c'est d'avoir une enfance.




Approche

-

Créer un impact
positif durable

dans la vie des
bénéficiaires de nos
projets.

Children Action initie et dirige ses propres programmes

tout en collaborant étroitement avec des partenaires pour
mettre en ceuvre et suivre des projets visant & avoir un
impact positif a long terme sur la vie des bénéficiaires. Dans
ce contexte, la Fondation évalue les critéres d’éthique, de
faisabilité, de qualité et d’efficacité des programmes.

Elle agit également en tant qu'incubateur et catalyseur de
projets avec pour objectif d'accélérer la mise en oeuvre
d’initiatives, la réplique de programmes performants ou
encore la transformation d’'idées novatrices en actions
concrétes.
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Children Action est active
plus particulierement dans les
domaines suivants :

Suicide des jeunes

Education & nutrition

Acceés aux soins

Mieux-étre a I'hopital
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-

En 2023, 206 personnes ont
contribué aux projets de la
Fondation.

7 membres du Conseil de Fondation

qui apportent leur expertise et leur expérience pour la prise de
décisions stratégiques, la gestion des risques, et la définition de la
politique de financement.

5 membres du Comité Ethique

qui veillent & ce que les actions et les projets soient conformes a
des principes éthiques solides, en cohérence avec la mission et les
valeurs de la Fondation.

4 personnes au siege

qui dirigent, coordonnent et suivent I'ensemble des projets, gérent
les levées de fonds et la communication ainsi qu’interagissent avec
les différentes parties prenantes.

-

S'appuyer sur I'expertise des
professionnels.

45 bénévoles

professionnels de la santé (anesthésistes, chirurgiens, médecins,
physiothérapeutes et autres spécialistes) qui mettent & disposition
leurs compétences et leur expertise pour assurer la qualité des
missions chirurgicales.

145 professionnels salariés

reconnus dans leur domaine, qui travaillent au quotidien sur le
terrain pour mener & bien les projets.

15




Effet de levier

Un environnement participatif est instauré pour chaque projet.
Centré sur I'effet de levier, I'objectif est d’inciter activement les
parties prenantes a contribuer en termes de ressources humaines,
financieres et matérielles indispensables au déploiement de chaque
projet.

A travers des partenariats locaux, la mobilisation dynamique des
équipes bénévoles, les généreux dons de matériel, les services pro
bono offerts par des bienfaiteurs, ainsi que I'optimisation rigoureuse
des colits, ce systéme géneére un effet multiplicateur significatif. En
moyenne, la valeur des projets financés par la Fondation est trois
fois supérieure aux colts engagés, mettant en évidence I'efficacité
de cette approche collaborative.

En 2023, les partenariats avec les Hopitaux Universitaires
de Genéve, I'Hopital Psychiatrique Universitaire de Zurich,

la Fondation Kaléidos en Argentine, I’Association Taller de
los Nifos au Pérou, la Maison Terre des Hommes Valais,
Aviation sans Frontiéres, les Comités de santé des provinces
vietnamiennes et nos partenaires en Pologne ainsi que la
participation des familles, les collaborations avec différentes
structures et le concours des bénévoles ont contribué a
multiplier par trois les fonds alloués par nos donateurs.

Comme chaque année, la totalité des salaires du siége de
Children Action et I'intégralité des frais administratifs ont été
pris en charge par le Fondateur et sa Fondation de famille,
permettant ainsi aux fonds récoltés d'étre affectés a 100% aux
actions sur le terrain.
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En 2023, la Fondation a réalisé des projets
d’'une valeur de prés de :
CHF 14'286'510.-

Implications locales Partenariats

La Fondation met en place des collaborations
visant I'implication des partenaires locaux et
I'apport de leurs propres ressources afin de
couvrir une partie des frais liés aux projets.

9
Grdce au réseau de la Fondation, une partie des ressources
matérielles et humaines nécessaires a la mise en place des pro-
jets est couverte par des dons en nature, de 'équipement et des
services pro bono.

—

Dons en nature

ement
Services pro bono f

Aucun frais de fonctionnement

La totalité des salaires et des frais

CHF 4762'170.- | B o Sl b

de famille permettant ainsi a chaque franc

alloués aux projets en 2023 récolté d'étre attribué a 100% aux projets.
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Accé_s aux
soins




Developpement Children Action contribue a la
durable réalisation de 10 des 17 objectifs de
ce programme solidaire aux enjeux
ambitieux.

Le Programme de développement durable & I’'horizon 2030, adopté
par tous les Etats Membres de ’'ONU en 2015, est constitué de 17
Objectifs de Développement Durable (ODD), qui couvrent un large
éventail de domaines liés & la réduction de la pauvreté, I'élimination
de la faim, I'accés a I'éducation de qualité, I'égalité des sexes,

la promotion de la santé, la gestion de I'eau, la lutte contre le
changement climatique, et bien d’'autres.

En adoptant ces objectifs, la communauté internationale, les
gouvernements, le secteur privé, la sociéte civile s’engagent a

travailler collectivement et  mobiliser les ressources pour créer
un monde plus juste, équitable et durable pour les générations
présentes et futures.

Pas de pauvreté > @
Bonne santé & bien-étre ) ( Education de qualité >

galité entre les sexes >

C
C
(
C
C
C

Travail décent et croissance économique >

Inégalités réduites > ( Paix, justice et institutions efficaces )

Partenariats pour la réalisation des objectifs >
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Projets

Suicide des jeunes Les suicides peuvent

Geneve Zurich

étre évités. La réactivité,
'accessibilité et la continuité
des soins sont essentielles
pour prévenir le suicide et les

tentatives de suicide.

MALATAVIE, unité de crise & Genéve, et LIFE
a Zurich, tous deux fruits d'un partenariat
public-privé entre Children Action et
respectivement les Hopitaux Universitaires
de Genéve (HUG) et les Hopitaux

MALATAVIE
Maison de I'Enfance et de 'Adolescence

Psychiatriques de Zurich (PUK), mettent en
ceuvre une prise en charge globale axeée sur
une reponse rapide, une offre adaptée et

la mise en place d’'un suivi pour les jeunes,
agés de 13 a 25 ans a risque suicidaire.

23’376 bénéficiaires depuis 1996
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MALATAVIE Soins ambulatoires et hospitaliers prennent en
MALATAVIE charge les _adqlescents dgés d_e 13 a 18 ans, gf_frant une évaluation

J pédopsychiatrique, une thérapie de crise individuelle et de
Genéve groupe, un soutien familial et une évaluation des besoins socio-
professionnels si nécessaire.

En 2023, I'équipe des soins ambulatoires a accompagné 347
adolescents, dont 40% ont été admis suite & une tentative de
suicide, correspondant & 2’805 entretiens. Les soins hospitaliers

Lancé en 1996 dans le cadre d'un partenariat entre Children Action et ont accueilli 96 jeunes, pour un séjour moyen de 12.8 jours.
les Hopitaux Universitaires de Genéve, MALATAVIE propose, gréice a )
une équipe multidisciplinaire, une approche holistique pour répondre Malatavie.ch

& la détresse des jeunes et au risque suicidaire qui touche plus
particulierement cette population.

MALATAVIE Prévention cible, a travers différents services, les jeunes
jusqu’'a 25 ans a risque suicidaire, ainsi que leurs proches et les

professionnels qui les entourent. n 1
| 06 jounes suivi ambulatoire
En 2023, la Ligne Ados (022 372 42 42) a recu 990 appels provenant

de 704 appelants, dont 603 étaient de nature clinique, parmi lesquels
prés de 72 % étaient directement liés au risque suicidaire. Cette
réponse, assurée par les infirmiers et psychologues de MALATAVIE,

a nécessité 222 heures d'écoute et de suivi. Léquipe de prévention a
également répondu & 248 courriels, dont 153 envoyés sur I'adresse de
MALATAVIE prévention et 95 sur le site Ciao.ch

soins hospitaliers

Ligne Ados
1i/7 24h24

40 % des jeunes

tentative de suicide
990 appels ;

|
courriels
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http://Malatavie.ch

MEA
Maison de I'Enfance et de 'Adolescence

Genéve

La Maison de I'Enfance et de I'’Adolescence, qui était un réve,
une « idée folle » en 2014, lorsque Children Action s’est engagée
dans ce projet ambitieux aux cétés des Hopitaux universitaires
de Genéve (HUG), est devenue réalité le 5 juin 2023 lors de son
inauguration.

Ce nouvel établissement réunit 11 unités au sein d’'un hépital
réinventé, offrant une gamme compléte de soins psychiatriques
pour les enfants et les adolescents jusqu’a 18 ans, ainsi que des
services de médecine destinés aux adolescents et aux jeunes
adultes jusqu’a 25 ans.

MALATAVIE a désormais rejoint cet écrin novateur et les
jeunes en détresse de Genéve peuvent y recevoir des soins de
grande qualité, bénéficiant de la compétence et de I'expertise
des soignants des HUG, ainsi que de nouvelles synergies et
prestations, profitant des médiations culturelles et des liens
sociaux qui y sont développés.

Mea.hug.ch

12’600 m2
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https://mea.hug.ch/

aire d'ados

Genéve

aire d'ados a vu le jour en 2014. Dispositif-ressources autour du
probléme de santé publique que représente le suicide chez les
jeunes, il est composé d’'acteurs du domaine de la santé et du
social et s'adresse aux professionnels en contact avec des jeunes

o une plateforme de rencontres et d’échanges
o I'organisation d’événements et de formations
([ un accompagnement clinique en réseau.

En 2024, diRe d’ados compte 35 membres et 54 institutions
partenaires.

airedados.ch
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click4help

Geneéve & Zurich

dgés de 12 a 25 ans résidant dans le canton de Genéve. Il propose :

A Genéve, de nombreuses structures offrent un large éventail
d’agides et de ressources aux jeunes de 12 a 25 ans, a leurs familles
ainsi qu’aux professionnels qui les entourent. En 2016, Children
Action les a répertoriées sur le site click4help, facilitant ainsi la
recherche rapide d’informations ou d’aides parmi ces nombreuses
options.

En 2023, Children Action a étendu le site aux institutions de la
Suisse alémanique. Cette extension a bénéficié du soutien de

la Zurich University of Applied Sciences (ZHAW) et de la Berner
Fachhochschule. Le site a été repensé a cette occasion, avec un
nouveau design permettant un meilleur filtrage. Son lancement
est prévu courant avril 2024. La Fondation espére inclure d’ici fin
2025 les organismes d’aide de I'ensemble des cantons suisses, en
proposant un site en quatre langues.

En 2023, 3'287 personnes ont visité le site click4help. Depuis
son lancement en 2017, 21’872 internautes se sont connectés au
site pour trouver une réponse sur des thémes aussi variés que
le suicide, les troubles du comportement, les violences et les
abus sexuels, la sexualité, la famille, la scolarité ou encore les
problémes sociaux et juridiques.
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https://www.airedados.ch/
https://click4help.ch/

LIFE

Zurich

LIFE est un dispositif de soins et de prévention, sur le modéle de
MALATAVIE, destiné aux jeunes suicidants du canton de

Zurich. LIFE, issu d’'un partenariat public-privé entre I'hépital
Psychiatrique Universitaire de Ziirich (PUK), le Département de la
santé du canton de Zurich et Children Action, a ouvert ses portes
le 3 octobre 2022.

Le dispositif propose aux adolescents dgés de 13 a 18 ans, en
crise suicidaire, dépressive ou en souffrance :

([ une unité de soins de crise hospitaliers

o une unité de soins de jour

o une unité de soins intensifs en ambulatoire

(] une unité de prévention et traitement précoce.

L'objectif principal de LIFE est d’intervenir & un stade précoce
de la crise de santé mentale, d'éviter une hospitalisation
psychiatrique prolongée et de favoriser la réintégration dans
leur environnement familial et scolaire dés que possible. Le
programme privilégie une approche orientée sur les ressources
de chaque patient.e, en encourageant le développement des
potentialités personnelles de chaque jeune pour sortir de
I'impasse.

Les premiers résultats, provenant d’'une étude systématique

en cours financée par la Fondation Heuberg indiquent que les
patients traités dans le cadre de LIFE ont montré, en moyenne, une
amélioration significative dépassant les niveaux habituels en Suisse.

En 2023, Children Action a développé, en collaboration avec les
équipe de LIFE, le site web www.howislife décrivant les prestations
du dispositif, fournissant des informations et des liens pour les
jeunes, leurs familles et les professionnels qui les entourent.

En 2023, 122 patients (dge moyen de 15,34) ont été accueillis dans
le cadre d'un des programmes de LIFE. La durée moyenne du suivi a
été de 103 jours. La majorité des jeunes (62 %) ont été pris en charge
pour une courte durée en soins hospitaliers, puis en soins de jour et
enfin en soins intensifs ambulatoire.

moyenne d'age : 15,34 ans

séjour de 103 jours en moyenne

122 patients

32

HowilsLife.ch
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Acces aux soins

(Séquelles de brdlures )

( Malformations orthopédiques )

(Opérations “humanitaires” )

15°'094 opérations depuis 1996

Lacces aux soins et
notamment a la chirurgie
pediatrique constitue un
droit fondamental, pourtant
fragilise dans les pays
emergents.

Barriéres financiéres, absence de
soignants formés, manque d'infrastructures
chirurgicales pédiatriques adéquates,
d’'eéquipements et de médicaments ou
encore problémes logistiques représentent
autant d'obstacles pour accéder aux
traitements nécessaires. Cette réalité se
traduit par des défis majeurs pour la santé
physique des enfants.




Depuis 1996, Children Action met en ceuvre des programmes
chirurgicaux visant & faciliter I'accés @ des soins pertinents et de
qualité pour les enfants de 0 & 18 ans. Le traitement des enfants
dans leur pays est privilégié. Cette approche vise & promouvoir
I'autonomie des structures de santé locales, & améliorer
durablement I'accés aux soins pédiatriques, et & contribuer a
I'essor des compétences médicales au sein des communautés que
nous soutenons.

En 2023, 13 missions réunissant 30 spécialistes médicaux
européens de haut niveau ont été organisées : 9 au Vietnam, 2 au
Cameroun ainsi 2 missions d’évaluation au Laos.

Malformations orthopédiques et

sequelles de brulures

Vietham

Dispenser des soins de qualité tout en
transmettant un savoir-faire pour agir
aujourd’hui et pérenniser notre action

demain.

Children Action organise au Vietnam depuis prés de 25

ans des missions dédiées au traitement de malformations
orthopédiques complexes, telles la scoliose et la luxation
congénitale de la hanche, ainsi que de graves séquelles de
bralures. Les compétences des équipes locales ont progressé
significativement, particulierement dans les hépitaux de Hanoi
et de H6 Chi Minh Ville, ou seuls les cas extrémement sévéres
nécessitent désormais notre appui.

L'accent est maintenant mis sur le transfert de connaissances
aux équipes des hopitaux proches des zones plus reculées,
permettant aux enfants de ces régions de recevoir de soins
appropriés. En 2023, 130 enfants atteints de malformations
orthopédiques et 41 enfants touchés par une séquelle de brilure
ont bénéficié d'une opération.

256 jours offerts

par 30 spécialistes
& l'occasion de 13
missions
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130 opérations

Malformation orthopédiques

Séquelles de brilures

41 opérations
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Malformations cardiaques

Vietham

Les équipes médicales viethamiennes assurent une prise en
charge exemplaire des malformations cardiaques pédiatriques
chez les enfants. Cependant, un nombre d’enfants présentant
des troubles cardiovasculaires nécessitant une intervention
chirurgicale ne sont pas soignés, les familles ne pouvant assumer
les colts d'une opération.

Children Action collabore étroitement avec les équipes
chirurgicales locales de la Clinique de Tamduc a H6 Chi Minh Ville
et de I'HOpital VietDuc & Hanoi pour coordonner des interventions
chirurgicales destinées aux enfants démunis, afin qu'ils puissent
bénéficier de soins bien souvent vitaux.

En 2023, Children Action a financé 104 opérations.

104 opérations
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Malformations urologiques

Cameroun

Depuis 2009, les équipes de Children Action se sont rendues a

26 reprises a I'Hopital Gynécologique Obstétrique Pédiatrique de
Yaoundé afin de collaborer avec les soignants locaux dans la prise
en charge des enfants souffrant de troubles urologiques sévéres. Ces
anomalies peuvent affecter le fonctionnement du systéme urinaire et
des reins, présentant ainsi des risques de complications sérieuses

et d'autres problémes de santé graves ainsi que des stigmatisations
sociales

En 2023, 40 patients ont bénéficié d’une intervention chirurgicale.

40 opérations

e
— —
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Nouveau programme chirurgical

Laos

En 2023, deux missions d’'évaluation ont été organisées au LAO Friends

Hospital For Children (LFHC) & Luang Prabang. Cet hépital, financé par

l'association Friends Without A Border (FWAB), est le seul établissement
pédiatrique gratuit dans la région nord du Laos.

Un échange d’expertise opérationnelle et technique avec le LFHC est
envisageé dés 2024, avec I'organisation de deux missions axées sur le
traitement des séquelles de brilures, avec une extension possible &
I'orthopédie dans le futur.

~

Opérations “humanitaires”

Suisse

Dans le cadre d’'une collaboration avec les Hopitaux Universitaires de
Geneve, la Fondation prend en charge des interventions chirurgicales
ainsi que des traitements médicaux pour des enfants ne pouvant pas
bénéficier de soins appropriés dans leur pays d’origine. En 2023, un
jeune patient originaire de Centrafrique a bénéficié d'une opération
nécessitant une convalescence de plusieurs mois en Suisse.

Ce projet bénéficie du précieux soutien de la Maison Terre des Hommes
Valais qui accueille les enfants et assure leur suivi médical tout au long
de leur convalescence, ainsi que d'Aviation sans Frontiéres et de leurs
convoyeurs qui accompagnent les enfants lors de leur voyage depuis
leur pays d’origine jusqu’en Suisse.

~
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Projets

Education et nutrition L'accés a l'éducation
dans les pays emergents
est souvent étroitement

) lié & des considérations

Ukraine pratiques et financiéres.

La distribution de repas & la cantine scolaire
encourage les parents & inscrire leurs

enfants a I'école et constitue un élément clé
pour garantir leur participation réguliére. De
méme, la distribution de fournitures scolaires
pour les enfants issus des milieux les moins
favorisés, ainsi que la mise a disposition

de vélos pour les enfants habitant loin des
ecoles, facilitent 'acces a I'éducation.

Repas scolaires Matériel scolaire

111"102 bénéficiaires depuis 2007

Matériel scolaire
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Repas et fourniture scolaires,
distribution de vélos, systéemes

Repas scolaires

Myanmar

d'eau potable

Vietnam

~
Depuis 2007, la Fondation a mis en ceuvre un programme de Depuis 2021, au Myanmar, Children Action a lancé un programme
distribution de cahiers couvrant une quinzaine de provinces nutritionnel au sein de I'école d’'un monastére, située & trente
vietnamiennes. Parallelement, Children Action s’engage kilométres de Rangoon.
activement dans le soutien alimentaire en prenant en charge
les repas a la cantine scolaire pour des enfants issus de En 2023, ce programme a permis la distribution de 91'940 repas,
familles en difficulté, leur permettant de bénéficier d’'une profitant & 98 jeunes résidents et & 340 éléves issus des familles
alimentation équilibrée, contribuant ainsi & leur bien-étre et a leur les plus défavorisées vivant aux alentours de I'établissement.
épanouissement. Cette initiative vise & garantir la croissance et le bien-étre de ces

enfants, offrant ainsi un soutien concret & ceux qui en ont le plus
En 2023, ces initiatives ont permis la distribution de 130’000 besoin dans la communauté locale.
cahiers a 8’534 enfants issus de 14 provinces, ainsi que la
fourniture de 385’393 repas et golters, bénéficiant a 1294 éléves. )
De plus, 80 vélos ont été distribués a des enfants vivant dans des
zones €loignées des structures scolaires. En outre, deux puits ont
été construits dans deux écoles, permettant 'acces & I'eau potable
pour 440 enfants.

438 enfants bénéficiaires

130’000 cahiers

8534 bénéficiaires

1294 éléves

385’393 repas

Eau potable pour 440 enfants

Construction de puits
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91'940 repas




Distribution de matériel scolaire

Sri Lanka

Distribution de produits de premiére
necessité

Ukraine

Depuis 2015, Children Action finance annuellement prés de 500
kits scolaires pour les éléves les plus démunis du Sri Lanka. La
distribution est assurée par notre partenaire local, la Foundation
of Goodness. Ces kits comprennent le matériel essentiel pour une
année d'études, notamment un sac, des chaussures, des livres,
des crayons et des cahiers.

En 2023, un total de 542 paquets ont été distribués.
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La Fondation participe & des initiatives ponctuelles visant a fournir
des biens essentiels dans le cadre d’'actions d’'urgence. Dans le
contexte de la guerre en Ukraine, qui a éclaté en février 2022 et
qui malheureusement se poursuit, Children Action collabore avec
un partenaire de confiance basé en Pologne pour apporter une
aide humanitaire essentielle aux enfants et aux familles résidant
dans les zones les plus touchées par le conflit.

En 2023, plus de 51 tonnes de marchandises, comprenant

des vivres et des produits d’hygiéne indispensables, ont été
acheminées lors de 17 voyages dédiés dans différentes parties du
pays, destinées plus particulierement aux familles réfugiées, aux
orphelinats et aux centres de réhabilitation.

~

51 tonnes

vivres et produits d’hygiéne
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Jakaira

Argentine

En 2023, Children Action et la Fondation argentine Kaléidos

ont célébré les 20 ans de leur partenariat dans le cadre du

projet Jakaira, lancé en 2003. Ce projet vise d accompagner les
meres et les péres adolescents, ainsi que leurs bébés. L'équipe
multidisciplinaire offre des solutions personnalisées pour chaque
bénéficiaire, travaillant également en collaboration avec le
réseau de santé et du social entourant les jeunes parents. Jakaira
est active a Buenos Aires et a Traslasierra.

La recherche longitudinale, menée sur deux décennies de travail
sur le terrain, a mis en lumiére le soutien essentiel offert par
Jakaira aux jeunes devenus parents. Ces derniers soulignent les
aspects du programme liés a I'amélioration de leur estime de soi.
Le renforcement de la confiance en soi consolide leur lien avec
leurs enfants, tandis que la présence d’'un espace de dialogue
respectueux et bienveillant les aide & se construire et & envisager
leur avenir avec confiance.

En 2023, Jakaira a accompagné 82 meéres, 18 péres et 55
enfants. Le programme a permis de sensibiliser 2’561 éléves et
professeurs.

Fundacionkaleidos.org/jakaira/

2'561 éléves et professeurs 82 meres

18 péres
Sensibilisation 55 enfants
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Un accompagnement et des interventions
ciblés permettent 'amélioration du bien-étre
et des perspectives d'avenir des parents
adolescents et de leurs bébés. En mettant
'accent sur l'acces a I'éducation, la santé
reproductive, et le soutien psychosocial, en
renforcant 'autonomie et les ressources

de jeunes meéres et peres, il est possible de
contribuer a briser le cycle de la pauvreté et a
leur offrir des opportunités significatives.



https://fundacionkaleidos.org/jakaira/

Red Mapa

Argentine

La Fondation Kaleidos a lancé, en 2022, le projet Red Mapa,
visant & reproduire et partager I'expérience de Jakaira.

Soutenu par Children Action, Red Mapa permet I'acces et la
transmission des méthodes et des outils développés par Jakaira
a diverses structures dédiées d 'accompagnement des parents
d’adolescents, non seulement a travers toute I’Argentine, mais
également dans d’autres pays d’Amérique du Sud.

Ce projet propose un programme intensif ciblant les structures
argentines travaillant avec des adolescents mais souvent
démunies face a la parentalité a I'adolescence, leur offrant une
formation de trois mois et un accompagnement pour la mise en
place d’'un projet pour les jeunes méres et péres.

De plus, Red Mapa inclut un programme de réseau et de partage
d’expertises avec des structures d’autres pays d’Amérique du Sud

qui sont déja engagées dans le soutien aux parents d’adolescents.

En 2023, 4 nouvelles organisations et 3 municipalités ont rejoint
la plateforme. 26 de leurs collaboratrices et collaborateurs se
sont inscrits a la formation intensive.9 organisations de 8 pays
d’Amérique du Sud font partie de Red Mapa Global.

A ce jour, 5 projets ont été mis en place dans différentes régions
d’Argentine permettant de toucher plus d’'une soixantaine de
jeunes parents.

redmapa.org
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5 nouveaux

projets
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26 professionnels

Formation



https://redmapa.org/

Red Mami

Pérou

Depuis 2009 la Fondation collabore avec I’Association Taller

de Los Ninos au projet Red Mami, qui vise & soutenir les méres
adolescentes de la favela de San Juan de Lurigancho a Lima.
Lintervention porte sur douze mois d’accompagnement intensif
et I'instauration d’un suivi. Son objectif principal est de garantir
I'accés aux droits essentiels, de fournir un soutien en cas de
violence et de renforcer les ressources et I'autonomie des jeunes
meéres en construisant un réseau de soutien personnalisé pour
chacune. Le retour & I'éducation et I'intégration professionnelle
font également partie du programme.

En 2023, un total de 375 meres agées de 12 a 17 ans et 346 bébés
ont été pris en charge, dont 285 meéres et 259 bébés ont rejoint le
programme en cours d'année.

Au total, 2’840 interventions ont été réalisées, dont 86 % ont
eu lieu lors de visites a domicile et 14,4% ont été effectuées par
le biais d'appels téléphoniques, de messages WhatsApp ou
directement au centre Taller De Los Ninos.

www.tallerdelosninos.org.pe/fr/progr

Interventions

Accompagnement
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http://www.tallerdelosninos.org.pe/fr/progr

Projets

Mieux-étre a I'hopital

Geneve

2'500 bénéficiaires depuis 2016
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La Fondation oeuvre au sein
des services pediatriques
des Hopitaux Universitaires
de Genéve en mettant en
place et soutenant des
programmes ayant pour
objectif principal d’‘améliorer
la qualité de vie des

enfants malades et de leur

entourage, particulierement
pendant les périodes
d’hospitalisation souvent
éprouvantes.
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Projet Sabrina

Suisse

Au cceur de I'Unité d’'onco-hématologie pédiatrique des Hépitaux
Universitaires de Genéve (HUG), le projet Sabrina déploie une
gamme de prestations visant & offrir un soutien holistique et
adapté aux jeunes patients confrontés & des défis particuliers liés
a la maladie.

Des étudiants en médecine effectuent des visites réguliéres de
deux heures par jour, cing jours par semaine, afin de jouer, distraire
et étre a I'écoute des enfants. De plus, une art-thérapeute intervient
quatre heures chaque semaine, offrant aux petits patients une voie
alternative pour exprimer leurs émotions & travers I'art.

Le projet Sabrina intégre également un service de répétiteurs a
domicile, mis en place pour faciliter la reprise de I'année scolaire
apres des séjours hospitaliers parfois longs et répétés.

La dimension psychologique est également au ccoeur du projet,
avec un programme de thérapie familiale/soutien psychologique
transgénérationnel assuré par deux médecins thérapeutes.

En outre, Children Action contribue financiérement & la Maison
Ronald McDonald, permettant aux familles de rester proches de
leurs enfants pendant les traitements.

Ces programmes sont congus pour offrir un soutien émotionnel,
social et éducatif, favorisant ainsi le bien-étre global des jeunes
patients et de leur famille.
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